
 
SABÃO CASEIRO 

DEOLINDA MEDEIROS. 

 
INGREDIENTES:  

- 2 LTS. DE ÁGUA, 
- 1 KG. DE SODA (BELL), 
- 7 LTS. DE ÓLEO (USADO E COADO), 
- 1 COPO DE PINHO SOL. 
MODO DE PREPARO: 
JUNTE A SODA E A ÁGUA E MISTURE BEM, DEIXE DESCANSAR POR UNS 15 
MINUTOS MAIS OU MENOS. EM SEGUIDA ADICIONE O ÓLEO E O PINHO 
SOL, E BATA POR 40 MINUTOS SEM PARAR. APÓS ESTE TEMPO, DESPEJE 
EM CAIXINHAS DE SUCO OU LEITE, OU UMA VASILHA, QUE ACOMODE 
TODO O LÍQUIDO, E ESPERE ENDURECER. NO DIA SEGUINTE TIRE DAS 
CAIXAS E CORTE NO TAMANHO DESEJADO. 
ESTÁ PRONTO SEU SABÃO! APROVEITE!   
 
DICA: SERÁ UTILIZADOS QUASE 20 CAIXINHAS. 
 
AVISO: É DE EXTREMA IMPORTÂNCIA QUE QUANDO FOR MANUSEAR OS 
INGREDIENTES E PREPARAÇÃO DO SABÃO, NÃO DEIXE CRIANÇAS OU 
ANIMAIS DOMÉSTICOS SE APROXIMAR, E  PRINCIPALMENTE TER 
CONTATO COM O SABÃO ATÉ ESTAR PRONTO! POIS CONTEM SODA! E 
ARMAZENE EM LOCAIS FORA DE ALCANÇE. CASO ISSO OCORRA 
PROCURE IMEDIATAMENTE UMA UNIDADE MÉDICA! 
  

 


