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1. APRESENTACAO

O Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional aborda a
contextualizagdo e diagndstico do Municipio de Assai, apontando indices que foram
levados em conta na sua construgédo; a construgdo do SISAN e a implantagdo no
Municipio, as diretrizes que estao elencadas com os Programas/Projetos/Ac¢des, os
indicadores do monitoramento e avaliagao e por fim as perspectivas e desafios para a
Politica de Seguranca Alimentar e Nutrional.

O Plano de Seguranga Alimentar e Nutricional do Municipio de Assai tém como
objetivo garantir o acesso de todos a alimentos saudaveis e a agua por intermédio de
acdes que facilitem a produgéo e o abastecimento, com o fortalecimento da agricultura
familiar, da politica de educacdo alimentar e nutricional e da disseminagao de
equipamentos de alimentacao e nutricao.

A implantacdo da Politica Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
através da regulamentacdo em leis especificas, integra um conjunto de acodes
municipais, visando o fortalecimento da agricultura familiar, a producéo de alimentos e
0 acesso a alimentacao saudavel.

Com validade até dezembro de 2028 o Plano também prevé a promogao de
garantia mercado para produtos da agricultura familiar por meio do Programa de
Aquisigao de Alimentos (PAA), do Programa Nacional de Alimentagéo Escolar (Pnae)
e do acesso a terra, entre outras politicas publicas.

O plano configura-se em um instrumento que possibilita a efetivagdo das agdes
garantindo avangar e compreender a importancia da intersetorialidade nesta Politica

Publica.



1. CAPITULOI

1.1 O MUNICIPIO

A cidade de Assai nasceu e cresceu ao impulso colonizador, implementada pela
‘BRATAC - Sociedade Colonizadora do Brasil Ltda, que adquiriu a Fazenda Trés
Barras, com 13.600 alqueires, localizada no Municipio de Sao Jerbnimo da
Serra.Estado e o apoio do capital japonés para financiamento de suas lavouras e na

compra da produgao.

Em 1° de maio de 1932, um grupo chefiado pelo Sr. Miyuki Saito juntamente
com os senhores ltissukeNishimura, UtaroKatsuda, TokujiroTsutsui e JunzoNagai
embrenharam-se na mata a partir da cidade de Jatai (atual Jataizinho), onde
alcangaram onde hoje se encontra a Secg¢ado Peroba, onde foi derrubada a primeira

arvore e localizada a sede da Fazenda Trés Barras.

A Colbnia Trés Barras foi dividida em secgdes que receberam nomes de
arvores, com poucas excecgodes. As seccgoes tinha, area de 1200 a 1400 alqueires e os

lotes de dez a vinte alqueires.

No mesmo ano, apos levantamento geografico e topografico, foi organizada a
Companhia Colonizadora Trés Barras, mudando a sede para onde hoje esta localizada
a cidade de Assai. Considerando as areas com “pedras grandes” improdutivas para
cidades e terras planas e férteis para cultivo. Desta forma a excepcional produtividade
alcancada pelo algodao levou a rapida ocupacado da Colbnia, a desde ja bastante
povoada, foi chamada Assailand em homenagem aos colonos japoneses ai
estabelecido (Assahi-sol nascente e Land — terra). O progresso e desenvolvimento de
Assailand, gracas a fertilidade da terra e condi¢cbes favoraveis, principalmente as
culturas de café e algodao, atrairam gradualmente varias levas de imigrantes de

origem japonesa e de emigrantes nordestinos.

Em 1938 em conformidade com o Decreto Lei n® 7573, de 20 de Outubro
daquele ano, foi elevada a categoria de Distrito pertenente ao Municipio de Sao
Jerbnimo da Serra, como territério desmembrado do Distrito de Jatai do mesmo

municipio.

Devido ao impulso e desenvolvimento socioeconémico a densidade geografica
e de conformidade com as normas estabelecidas na Lei Organica Nacional n° 311 de

02 de margo de 1938, o governo do Estado através do Decreto Lei n® 199 de 30 de
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dezembro de 1943, criou e elevou a categoria de Municipio, com territério
desmembrado do Municipio de Sao Jerbnimo da Serra, com sede onde se localiza a
sua atual cidade e conforme a Lei Orgéanica Estadual n°® 311 de 02 de margo de 1938 o

Municipio foi instalado em 28 de janeiro de 1944.

A comunidade japonesa estd diretamente ligada a colonizagdo de Assai,
confirmada nos sobrenomes de seus fundadores, assim como na colonizagao de todo
norte do Parana, sendo poucas as cidades que nao tiveram a participagéo nipénica em

seu desbravamento. Em nenhuma delas, porém, foi tdo intensa quanto em Assai.

Ainda hoje constata-se a forte presenga dos japoneses no municipio, além dos
tragos orientais nos rostos dos assaienses, a estrutura organizacional da comunidade
nipbnicaé destaque e motivo de admiracdo por todos na atualidade, observados na
organizacdo de festas e eventos tradicionais, nas cooperativas, no sistema de

producao de frutas no espacgo agricola e em suas associagdes.

Assai carrega as tradi¢cdes e lingua japonesa do final da década de 1930, dos
seus primeiros colonizadores, essas tradi¢des sao realimentadas ano a ano pelos
filhos e netos de japoneses que vao ao Japao para trabalhar e passear e retornam
constatando que Assai tornou-se a memoéria do Japdo por conservar habitos e

tradi¢des ja extintos pela evolugao tecnoldgica de seu pais de origem.

1.2 ASPECTOS POPULACIONAIS

Através do censo demografico de 2000, Assai possuia 18.045 habitantes e
densidade demografica de 40,33 habitantes/km? e para o ano de 2002 através da
estimativa do IBGE, seria de 17.565 habitantes.

A partir da década de 1970 Assai comecgou a apresentar sucessivos declinios
populacionais até os dias de hoje. Considerando a taxa de crescimento médio

populacional de -1,33% ao ano, prevé-se a estimativa para 2014 de 14.954 habitantes.

Entre as décadas de 1970 a 1980 ocorreu uma drastica reducido da populagao
rural devido ao processo de mudanga da agricultura para a producéo de soja e trigo,
tendo um investimento de capital, representado por maquinarios, insumos agricolas e

modernizagao da agricultura.

Muitos habitantes deixaram a cidade de Assai, em busca de melhores

oportunidades em cidades grandes e a ida para outras fronteiras agricolas.



Conforme o censo demografico de 2010 a populagdo de Assai era de 16.354

habitantes. No censo de 2022 caiu para 13.797 habitantes.

1.3 ASPECTOS GEOGRAFICOS

MUNICIPIO DE ASSAI

FONTE: IPARDES

LIMITES DO MUNICIPIO

Ural

Jataizinho
Ibipord Nova
América
da Colina

L+ ]
Assai

Londrina S#o Sebastido

da Amoreira

Santa Cecllia
do Pavio

Sio Jerbnimo
da Serra

FONTE: IPARDES
NOTA: Base Cartografica ITCG (2010).

AREA TERRITORIAL E DISTANCIA A CAPITAL - 2017
Area territorial = 440,357 km?

Distancia da sede municipal a capital = 378,51 km

FONTE: ITCG-PR (Area), SEIL-PR (Distancia)

DIVISAO ADMINISTRATIVA INFORMAGAO Numero de distritos

Administrativos 2

Nome dos distritos administrativos | Assai e Pau D'Alho do Sul

Comarca a que pertence Assai

FONTE: IBGE (Distritos), TIPR (Comarca)



POSICAO GEOGRAFICA

POSIGAO GEOGRAFICA - 2022

POSICAO GEOGRAFICA INFORMACAO

| Altitude (metros) 605

Latitude 23°22'24"8

Longitude 50°50'29 "W
FONTE: IBGE

AREA POLITICO ADMINISTRATIVA

INFORMACAO FONTE DATA ESTATISTICA
NUmero de 12.566
TSE 2024
Eleitores Eleitores
MICHEL ANGELO
Prefeito TRE 2025
BOMTEMPO
AREA SOCIAL
INFORMAGCAO FONTE DATA ESTATISTICA
Populacao Censitaria IBGE 2022 13.797 Habitantes
Populacao Contagem | IBGE 16.354 Habitantes
Habitantes Numero de IBGE 2010 Urbana Rural
Domicilios 13.587 2.767
Domicilios Matriculas na Creche | MEC/INEP 2024 266 Alunos
Matriculana Pré Escola MEC/INEP 2024 266 Alunos
Matriculas no Ensino MEC/INEP 2024 1469 Alunos
Fundamental
Matriculas no Ensino Médio MEC/INEP 2024 701 Alunos
Educacao profissional MEC/INEP 2010 172 Alunos
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1.4 ASPECTOS DEMOGRAFICOS

A populagédo do municipio de acordo com o ultimo senso demografico (2022) é de
13.797 habitantes. A populagdo do municipio reduziu, entre os Censos Demograficos
de 2010 e 2017, passando de 16.354 para 13.797 habitantes.

POPULAGAO CENSITARIA

Populagao estimada — censo 2022

Populagao estimada: 13.797 habitantes

FONTE: IBGE
NOTA: Dados divulgados pela fonte, em 22 de dezembro de 2023.

POPULAGAO CENSITARIA SEGUNDO FAIXA ETARIA E SEXO - 2022

FAIXA ETARIA (anos) MASCULINO FEMININO TOTAL
De 0-4 338 347 685
De 5-9 428 413 841

De 10-14 449 465 914
De 15-19 461 425 886
De 20-24 400 375 775
De 25-29 383 402 785
De 30-34 438 430 868
De 35-39 457 503 960
De 40-44 504 525 1029
De 45-49 430 481 911
De 50-54 445 543 988
De 55-59 463 502 965
De 60-64 403 442 845
De 65-69 323 454 777
De 70-74 285 302 587
De 75-79 208 259 467
De 80-84 119 158 277
De 85-89 59 90 149
De 90-94 25 50 75
De 95-99 3 6 9
100 ou mais 2 2 4
TOTAL 6.623 7174 13.797
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BASE DE DADOS DO MUNICIiPIO

INFORMAGOES DEMOGRAFICAS

Total da Populagao 13.797

Censo IBGE 2022

Populagao Estimada

IBGE 2025

13.477

PRODUTO INTERNO BRUTO

PIB Municipal (R$ 1000)
IBGE (2021)

539.584

Per Capita (R$1,00)

36.478,15

Agropecuario 169.081

Industria

7

73.61 | Servigos 184.03

1

Fonte: IBGE, 2021.

ZONAS ELEITORAIS - 2025

ZONAS ELEITORAIS

INFORMACAO

Quantidade de zona(s) eleitoral(is)

1

Numero da(s) zona(s) eleitoral(is)

35

Municipio sede da zona eleitoral

Assai

FONTE: TRE-PR

NOTA: dados no site da fonte, 28 de agosto de 2025.

POPULAGAO ESTIMADA — 2024

Populacao estimada

13.643

Habitantes

FONTE: IBGE

NOTA: Dados divulgados pela fonte, em 22 de dezembro de 2023.
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1.5 ASPECTOS ECONOMICOS

INFORMACAO FONTE DATA ESTATISTICA

Populagao Economicamente | Ipardes 2010 8.155 Pessoas
Ativa
Populagao Ocupada IBGE 2016 |7.635 Pessoas
Numero de Estabelecimentos | MTE 2023 |390 Setores
RAIS
Numero de Empregos RAIS | Ipardes 2023 |2.857 Setores
Produgao de Milho (em grao) | Ipardes 2024 |92.606 Toneladas
Producédo de Soja (em Gréao) | Ipardes 2024 |69.918 Toneladas
Producéao de Trigo (em gréo) | Ipardes 2024 |29.716 Toneladas
Producao de Café (em grao) | Ipardes 2024 | 549 Toneladas
Producgao de tomate Ipardes 2024 | 880 Toneladas
Produgao de Mandioca Ipardes 2024 (1.890 Toneladas
Produgao de quiabo SEAB 2024
Producgao de Cana de Agucar | IBGE/Ipardes 2023 |21.870 Toneladas
Producgao de Laranja Ipardes 2023 [4089 Toneladas
Produgao de Abacate IBGE/Ipardes | 2023 |1.320 Toneladas
Bovinos SEAB 2023 |10.094
Equinos SEAB 2023 |374
Frangos de Corte SEAB 2024
Suinos SEAB 2024
Ovinos SEAB 2023 | 180
Rebanho de Vacas| IBGE 2023 | 415
Ordenhadas
Producgao de Leite IBGE/pardes 2023 |380 Mil litros
Valor Bruto Nominal Ipardes 2024 |275.800.038,6| R$
(produgéo 0
Agropecuaria)
Receitas Municipais Ipardes 2024 |95.986.086,49 | R$
Despesas Municipais Ipardes 2024 |93.803.567,87 | R$
Fundo de participacao dos Ipardes 2024 |26.237.934,38 | R$
Municipios - FPM
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INFRAESTRUTURA

INFORMACAO FONTE DATA ESTATISTICA

Abastecimento de agua IBGE 2017 5.478 Domicilios
Esgotamento Sanitario IBGE 2022 5.285 Domicilios
Destino do lixo (Coletado) IBGE 2014 4.472 Domicilios
Energia Elétrica Ipardes 2024 6.844 Domicilios
INDICADORES

Informacao Fonte Data Estatistica

Densidade Demografica Ipardes 2022 | 31,33 Hab/Km2

Grau de Urbanizagao IBGE 2010 [36,9 %

Taxa de Crescimento IBGE 2010 |-0,98 %

Geométrico

indice de Des. Humano IDH-M Ipardes 2010 | 0,728

indice Ipardes de Ipardes 2022 |0,7653

Desempenho Municipal

IPDM

PIB per capita IBGE/Ipardes 2021 | 36,47 R$ 1,00

Renda média domiciliar per IBGE 2010 | 697,18 R$ 1,00

Capita

indice de GINI da renda IBGE 2010 |0,5504

familiar per capita

indice de Idosos IBGE/Ipardes %

Taxa de Mortalidade Infantil MS- 32 Mil nascidos

Datasus/SESA/PR vivos

Taxa de Analfabetismo 15 IBGE 2010 | 10,0 %

anos ou mais.

Valor Bruto Nominal de SEAB/DERAL 2016 | 154.175.458,34 | R$ 1,00

Producao Agropecuaria
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2. CAPITULOII

2.1PRODUGAO E DISPONIBILIDADE DE ALIMENTOS

De acordo com a Lei Organica de Seguranga Alimentar e Nutricional Lei n® 11.346,
de 15 de Setembro de 2006 a Seguranca Alimentar e nutricional consiste na realizagao do
direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade
suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades essenciais, tendo como
base praticas alimentares promotoras de saude que respeitem a diversidade cultural e
que sejam ambiental, cultural, econdmica e socialmente sustentaveis.

O Municipio de Assai, por ser essencialmente agricola, apresenta produgéo
significativa de alimentos, destacando-se na produgéo de graos.

Destacam-se outros fatores a capacidade geragcédo de renda através de atividades
nas areas da pecuaria e agricultura. Segundo dados coletados da SEAB DERAL em
2016, apontam que as cinco principais culturas de rebanho local s&o: Soja, Milho, Trigo,
Laranja e Frango de corte.

Os dados das cinco principais culturas da agricultura que s&o: Produgao
temporaria: soja, milho, trigo, cana de agucar e mandioca e permanente alaranja.

O municipio possuia 820 agricultores familiares em 2016, que correspondia a 80%
dos seus produtores. Atualmente temos 947 agricultores familiares cadastrados com
DAP/CAF (Declaragdo Anual de Aptidao ao Pronaf). (Cadastro de agricultor familiar).
(Fonte: IDR-IAPAR).
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VALOR BRUTO NOMINAL DA PRODUGCAO AGROPECUARIA — 2016

TIPO DE PRODUCAO VALOR NOMINAL (R$1,00)
Agricultura 248.791.362,93

Florestais 458.155,13

Pecuaria 26.550.520,54

TOTAL 275.800.038,60

FONTE: SEAB/DERAL

2.2 RENDA E CONDIGOES DE VIDA

O indice Ipardes de Desenvolvimento Municipal (IPDM) é um indice que procura captar para
os Municipios do Estado do Parana, estagios de desenvolvimento em suas dimensdes mais
importantes. Sao consolidados os indices parciais de renda e emprego, de educagao e de
saude, e por fim, no indice geral, dado pela média simples dos trés indices anteriores. Os
indices apresentam variagdes de 0 a 1, numeros que representam respectivamente
condicbes minimas e maximas de desenvolvimento. O Municipio apresenta o indice de
0,6817.

INDICE IPARDES DE DESEMPENHO MUNICIPAL (IPDM) — 2015

INFORMACAO iNDICE
IPDM - Emprego, renda e produgdo agropecuaria 0,4361
IPDM - Educacéao 0,9101
IPDM - Saude 0,9499
indice IPARDES de desempenho municipal | 0,7653
(IPDM)

FONTE: IPARDES.
Com relacao a condicdes de vida, a taxa de extrema pobreza da populacdo no Municipio de

acordo com o censo demografico:
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iINDICE DE GINI DA RENDA DOMICILIAR PER CAPITA - 2010

indice de Ginide a Renda Domiciliar per Capita 0,5504 (DATASUS)

FONTE: IBGE - Censo Demografico

NOTA: Média das rendas domiciliares per capita das pessoas
residentes em determinado espago geografico, no ano
considerado. Considerou-se como renda domiciliar per capita a
soma dos rendimentos mensais dos moradores do domicilio, em
reais, dividida pelo numero de seus moradores. O salario minimo
do ultimo ano para o qual a série esta sendo cal- culada torna-se a
referéncia para toda a série. Esse valor é corrigido para todos com
base no INPC de julho de 2010, alterando o valor da linha de
pobreza e consequentemente a propor¢cao de pobres. O valor de

referéncia, salario minimo de 2010, é de R$ 510,00.

2.3 ASPECTOS SOCIASSISTENCIAIS

O Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS é a estrutura publica
responsavel por organizar, de forma descentralizada e participativa, a oferta de servigos,
programas, projetos e beneficios socioassistenciais em todo o territoério nacional, conforme
previsto na Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS e na Politica Nacional de Assisténcia
Social - PNAS.

Mais do que um conjunto de ag¢des, o SUAS constitui uma politica de Estado que
garante protegcao social nado contributiva, atuando na prevencdo e enfrentamento de
situacbes de vulnerabilidade e risco social, e promovendo o fortalecimento de vinculos

familiares e comunitarios.

Em 2004, o Brasil deu um passo fundamental para fortalecer a protecdo social: a
criacdo do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome - MDS. Essa medida
permitiu reunir, sob uma mesma gestdo, as politicas de Assisténcia Social, Seguranga
Alimentar e Nutricional, renda de cidadania e inclusdo produtiva, garantindo maior

integracao, eficiéncia e alcance das agdes junto a populacgao.
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O Municipio de Assai-PR, classificado como Pequeno Porte | e em Gestdo Plena do
SUAS, estrutura seus servigos, programas e beneficios com base nas demandas
identificadas e necessidades da populagdo, garantindo que as acbes tenham foco e

efetividade.
A rede socioassistencial municipal é composta por:

1 (um) Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS — Unidade publica de

Protecdo Social Basica, localizada na Rua Conrado Medeiros, 42 — Centro.

1 (um) Centro de Convivéncia do ldoso - Unidade publica de Prote¢cdo Social Basica,

localizada na Rua Deputado Francisco Escorsin, 259, Lote 81A — Bairro Raio de Sol.

1 (um) Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social - CREAS — Unidade
de Protecédo Social Especial de Média Complexidade, situada na Rua Getulio Vargas, s/n —

Centro.

1 (um) Unidade de Acolhimento Institucional, através de convénio, na modalidade
abrigo institucional, para protecao de criangcas e/ou adolescentes afastados do convivio

familiar.
2.3.1 Protecao Social Basica (PSB)

A Protecdo Social Basica é o nivel de protecéo do Sistema Unico de Assisténcia Social
voltado a prevencdo de situagbes de risco social por meio do desenvolvimento de
potencialidades, fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios e promog¢ao do acesso

a direitos.

Tem como publico prioritario familias e individuos em situagdo de vulnerabilidade
decorrente da pobreza, auséncia de acesso a servigos publicos, fragilidade de vinculos ou

pertencimento a grupos com historico de discriminagéo e exclus&o social.

No municipio de Assai, a PSB é ofertada principalmente no Centro de Referéncia de

Assisténcia Social (CRAS), por meio de servigos como:

e Protecdo e Atendimento Integral a Familia (PAIF) — acompanhamento
continuado para fortalecimento de vinculos e promog¢ao da autonomia;

e Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) — atividades
coletivas organizadas por ciclos de vida e perfis de vulnerabilidade;

e Gestdo do Cadastro Unico — porta de entrada para programas sociais de

transferéncia de renda, como o Programa Bolsa Familia.
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Temos também, o Centro de Convivéncia do Idoso, um espaco voltado a promogao da

autonomia, fortalecimento de vinculos e participacdo social da populagao idosa. Onde

também é executado o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para

pessoa idosa.

A PSB atua de forma preventiva, articulada com politicas como saude, educacéao e

segurancga alimentar, visando garantir protegdo social sem a ocorréncia de violagdes graves

de direitos.

Cadastro Unico - Assai-PR (julho/2025)

Informacgdo Quantidade
Familias Cadastradas 2.489
Familias com renda de RS 0 a RS 218,00 516
Familias com renda de RS 218,00 a RS 759,00 847
Familias com renda acima de RS 759,00 1.126

Fonte: MDS, Secretaria Nacional de Renda e Cidadania/Portal Analitico.

Programa Bolsa Familia — Assai-PR (ju/ho/2025)

Informacado Quantidade
Familias Beneficiarias 624
Beneficio Médio RS 628,71
Valor Repassado no més RS 386.031,00

Fonte: MDS, Secretaria Nacional de Renda e Cidadania. Aplicacao Cidadania
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Total dos Beneficios

Beneficio de Renda de Cidadania
624

(BRC)
Beneficio Complementar (BCO) 569
Beneficio Primeira Inféncia (BPI) 238
Beneficio Varidvel Nutriz 6
Beneficio Variavel Adolescente 75
Beneficio Varidvel Gestante 16

Fonte: Folha de Pagamento Més de referéncia (07/2025)

Beneficio de Presta¢do Continuada - BPC — Assai-PR (julho/2025)

Informacgdo Quantidade
Total de Beneficidrios 445
BPC Pessoa com Deficiéncia 276
BPC Idoso 169

Fonte: MDS

2.3.2 Protecao Social Especial - PSE de Média e Alta Complexidade

A Protecao Social Especial é voltada a familias e individuos que ja vivenciam
situagdes de risco e violagédo de direitos, exigindo acompanhamento especializado. Atua de
forma articulada com o Sistema de Garantia de Direitos para interromper ciclos de violéncia,

promover protegao e reconstrugcéo de vinculos.

A PSE de Média Complexidade é destinada a casos nos quais ndo ha necessidade de

afastamento do convivio familiar, mas que demandam atendimentos especializados.

O servico € ofertado pelo Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social -

CREAS, contemplando:
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Protegcédo e Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI);

Acompanhamento de medidas socioeducativas em meio aberto (Liberdade Assistida e

Prestacédo de Servigcos a Comunidade);

Atendimento a situagcbes como violéncia doméstica, abuso sexual, trabalho infantil,

situacao de rua, uso abusivo de substancias psicoativas, entre outras.

A PSE de Alta Complexidade é voltada a situagdes em que ha necessidade de
afastamento do nudcleo familiar e comunitario, garantindo protecdo integral (moradia,
alimentagao, higienizagdo e apoio psicossocial). Compreende servigos como acolhimento

institucional, casa-lar, republica e familia acolhedora.

No municipio de Assai, € mantido convénio com unidade de acolhimento institucional

na modalidade abrigo para criangas e adolescentes.

A PSE, em ambos os niveis, busca restabelecer direitos, prevenir reincidéncias de

violagao e promover condi¢des para a autonomia e reintegragao social dos usuarios.

2.4 OUTRAS ENTIDADES DA REDE DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Além das ac¢bes desenvolvidas diretamente pelo poder publico, 0 Municipio de Assai
conta com o apoio de instituicdes parceiras que compdéem a Rede de Seguranga Alimentar e
Nutricional, desempenhando papel relevante no atendimento a populagdo em situacéo de
vulnerabilidade social.
e APAE - Escola de Educacéao Especial Dra. Zilda Arns
Atende 188 alunos matriculados e atendidos, ofertando diariamente cerca de 100
refeicbes no periodo da manha e 88 refeicdbes no periodo da tarde, contribuindo para a
garantia da alimentacao adequada e para o fortalecimento das condigdes de aprendizagem
dos estudantes.
¢ Instituto Santa Paula — Projeto Casa Aberta
Realiza atendimentos a aproximadamente 70 familias, com a distribuicdo média de 70
cestas basicas por més para familias em situagao de vulnerabilidade social acompanhadas
pelo projeto, bem como oferta de sacolas diariamente, visando reduzir a inseguranga

alimentar e promover o acesso a direitos.
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¢ PROVOPAR - Assai
Desenvolve acgdes de arrecadacao e distribuicdo de alimentos, em parceria com a
Secretaria Municipal de Assisténcia Social, destinando cestas basicas a familias em situagao

emergencial de insegurancga alimentar.

2.5 AGRICULTURA

2.5.1 Programa de Aquisicado de Alimentos PAA

O PAA integra o eixo inclusao produtiva do Plano Brasil sem miséria, o qual é voltado para
a estruturagédo da capacidade de produgéo da agricultura familiar. O Objetivo do Programa é
promover o acesso a alimentacdo adequada e saudavel as populagdes em situagcao de
inseguranga alimentar e a inclusdo social e econbémica no campo, por meio do
fortalecimento da agricultura familiar. O Municipio fez adesdo ao PAA no ano de 2006,
Termo de Adesao n°2007/2015.

Este Programa é desenvolvido no Municipio da seguinte forma: os produtores cadastrados
no programa entregam os produtos na Cozinha Central onde sao distribuidos para a APAE
que preparam sua alimentagdo no estabelecimento. Na Cozinha Central preparam-se os
alimentos que sao enviados para as escolas municipais de ensino fundamental e CMEls ja
prontas para o consumo. O municipio de Assai foi contemplado com o valor de
R$105.870,17 no ano de 2025, sdo vinte e quatro produtores, atendendo sete escolas,
quatro CMEIS e APAE.

2.5.2 Beneficiarios do programa no Municipio

Faixa etaria 0 — 6 anos 7 = 151 16171 18-64 | _c ol TOTAL
Beneficiarios Anos Anos Anos

N° de

Beneficiarios 582 833 2 50 0 1467
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3. CAPITULO III

3.1 SAUDE

3.1.1 ANALISE SITUACIONAL EM RELAGAO A SITUAGCAO DE SAUDE

O municipio conta com as seguintes redes de atengdo em saude: Mae Paranaense, Parana
Urgéncia, Saude Bucal, Saude Mental. Ainda existem redes em estruturacdo, sendo elas a
saude do idoso, pessoa com deficiéncia e mulher.

No que tange sobre as origens das mortes sao diversas, variando de acordo com
idade, sexo, entre outros.

As causas de morte sio variadas, sendo as mais recorrentes nesta municipalidades as

ligadas a problemas respiratérios e de miocardio.

Em relacdo a mortalidade geral por sexo as causas foram varias, contudo o que se torna
mais visivel, que apesar da populagdo feminina ser maior ha mais causas de 6bitos em

homens.

A taxa de mortalidade infantil encontra-se alta visto que no ano de 2015 era de 17,3% € no
ano de 2016 este indice aumentou para 31,7%, o que ocorreu € que em 2016 houve uma
diminuicdo de nascidos no municipio, contudo a quantidade de o&bitos foi a mesma. As
principais causas dos obitos infantis tem sido parto prematuro, recém-nascido afetados por

corioamnionite, entre outros casos.

3.1.2 Analise situacional em relagao a estrutura de saude

A SMS de Assai esta estruturada em Unidades Basicas de Saude, Vigilancias em
Saude, Farmacia Municipal, Hospital Municipal, SAMU, Conselho Municipal, Ouvidoria e

Orgao Gestor.

A Vigilancia em Saude tem como objetivo a analise permanente da situagao de saude da
populagdo, articulando-se num conjunto de agdes que se destinam a controlar
determinantes, riscos e danos a saude de populacbées que vivem em determinados
territorios, garantindo a integralidade da atengéo, o que inclui tanto a abordagem individual

como coletiva dos problemas de saude.
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O programa de controle da dengue € composto por um supervisor e 7 agentes de endemias
(ACE). As unidades de saude notificam os pacientes suspeitos e encaminham a ficha para a
epidemiologia que repassa os dados para o supervisor de endemias e o coordenador de
Estratégia Saude da familia (ESF), para que os mesmos fagam os bloqueios vistoriando

iméveis e na procura de sintomaticos.

As vacinas do Calendario Basico sao realizadas nas Unidades Basicas do Copaza, Central,
Vila Nova. No Hospital Municipal esta disponivel a vacina da hepatite B, anti-rabica e anti-

teténica e no Hospital particular, Climas esta disponivel Hepatite B.

O municipio de Assai — PR atualmente conta com 05 (cinco) UBS da seguinte forma:
1. CENTRO DE SAUDE ASSAI, RUA MANOEL RIBAS, N° 1533, CENTRO;
2.  POSTO DE SAUDE DA VILA NOVA, RUA PRIMAVERA, N° S/N, VILA NOVA;
3. POSTO DE SAUDE DA COPASA; RUA VEREADOR JOSE CARVALHO COSTA, N°
S/N, CJ COPAZA;
4. UAPSF UN ATEN PRIMARIA SAUDE DA FAMILIA DR DOMINGOS JULIAO, RUA
GETULIO VARGAS, N° 339, CENTRO;
5. POSTO DE SAUDE PAU DALHO, AV JOAO BATISTA RAMOS, N° S/N, PAU DALHO;
As UBSs se constituem como porta de entrada do SUS e tem objetivo de oferecer
assisténcia integral as necessidades basicas de saude da populagédo, desenvolvem agdes
de promogéao a saude e prevengao de agravos.
Das atribuicbes aos membros das Equipes da Estratégia Saude da Familia implantadas nas
UBS: Centro de Saude, Posto de Saude da Copasa, Posto de Saude da Vila Nova, e Posto
de Saude do Pau D’ Alho, constituidos pelos profissionais meédico, cirurgido dentista,
enfermeiro, auxiliar de enfermagem, auxiliar em saude bucal e agentes comunitarios de
saude, cada um dos profissionais das equipes seguem as referidas disposi¢cdes legais que
regulamentam o exercicio de cada uma das profissdes, conforme a Politica Nacional da

Atencéo Basica.

A assisténcia hospitalar no municipio de Assai e realizada através do Hospital Municipal de
Assai com atendimento exclusivamente ao SUS e o Hospital e Maternidade Santa Rita -

Climas com atendimento exclusivamente particular.

O Hospital Municipal de Assai mantém atendimento de 24 horas por dia para atendimento
de urgéncia e emergéncia, exames de raio X e diversos procedimentos clinicos
ambulatoriais, além do plantdo de 24 horas de obstetricia e de também plantdo de

anestesista.
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O municipio também conta com o servigo de atendimento mével de urgéncia — SAMU 192
Regionalizado, habilitado pelo Ministério da Saude através da Portaria N° 3.043 de 21 de
Dezembro de 2011, mantém atendimento de 24 horas por dia, reduzindo assim o numero de

Obitos e as sequelas decorrentes a demora no primeiro atendimento.

Os exames de patologia clinica sao realizados pelos Laboratérios particulares Laboratério
Sao Francisco e Laboratério Sdo Lucas, através da prestacdo de servigcos por meio de

credenciamento firmado anualmente.

Atencdo a Saude Mental atualmente estd organizada através de atendimentos médico,
atendimento com psicologo e reunido em grupos, 0S casos mais complexos sao
encaminhados para os servigos de referéncia. Houve aumento significativo na procura das
especialidades como psiquiatria e psicologia em virtude do aumento do uso de drogas licitas

e ilicitas.

O municipio também conta com uma Farmacia Municipal. O financiamento da Assisténcia
Farmacéutica basica é responsabilidade das trés esferas de gestdo, devendo ser aplicado
pelo governo federal R$ 5,10 por habitante/ano, governo estadual R$ 2,36 por habitante/ano
e o municipal fica responsavel por R$0,50 habitante/ano para insulino/dependentes e

R$ 1,86 por habitante/ano para aquisicdo de medicamentos basicos.

A Farmacia Municipal de Assai tem como Responsaveis Técnicos dois farmacéuticos com
carga horaria de 20 horas cada, a farmacia funciona em estrutura fisica propria proxima ao
Centro de Saude, dispde de almoxarifado de medicamentos, materiais € insumos o0s quais
sao distribuidos a todas as Unidades Basicas de Saude e fornecidos a populacédo atendidas,

facilitando o acesso ao usuario.

Os medicamentos especializados sdo fornecidos pelo Estado do Parana, geralmente s&o de

uso continuo e de alto custo.

Para solicitar estes medicamentos €& necessario verificar se o medicamento consta na

relacao e se esta de acordo com os protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas.

O fluxo realizado é através do paciente que monta o processo inicial e protocola da farmacia
da 172 Regional de Saude de Londrina, passa por auditoria e se deferido o paciente podera
retirar diretamente na regional conforme o agendamento ou solicitar que a Secretaria

Municipal de Saude retire mediante autorizagao.

Durante o ano séo realizadas campanhas como:
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J Doencga sexualmente transmissivel (DST) no qual é visada a prevengao, realizado o
teste rapido: HIV, Hepatite B, Hepatite C e sifilis;

. Agosto Azul: voltado para a saude do homem cada ano com um tema diferente;

o Outubro Rosa: voltado para a mulher com prevencgao principalmente a Cancer de colo
de utero e mama;

. Campanha de todos contra a dengue “dia D” onde s&o realizados panfletagens,
orientagao e arrastdo da dengue;

J Campanhas de vacina;

. Campanhas de exame preventivo.

O Apoio Institucional assume como objetivo a coordenacgao, planejamento, superviséo e

avaliagao em saude, fortalecendo o trabalho e desempenho das Equipes de Saude.

Um dos mecanismos de acesso aos servigos de saude é a Estratégia Saude da Familia, no
cotidiano o trabalho das Equipes de Estratégia Saude da Familia, assim como em outros
modelos, enfrenta grandes desafios, sendo necessario o apoio da Gestdo Municipal,
Estadual e Federal, no sentido de ofertarem dispositivos que contribuam para a superacao

desses desafios enfrentados pelas Equipes.

A Secretaria Municipal de Saude, integrante da administragao direta da Prefeitura Municipal,
tem por finalidade o planejamento, a coordenagdo e a gestdo dos servigcos de Atencao

Basicos ofertados a populacéo.

O servico de Gestdo da Estratégia de Saude da Familia, esta diretamente ligada a

Secretaria de Saude que compete:

. Coordenar a implantagao, expanséo, e a operacionalizagdo da ESF no ambito do
sistema local em conjunto com os demais setores competentes.

. Contribuir para a insercéo e fortalecimento da ESF nas acbées do Plano Municipal de
Saude e elaborar em conjunto com a nova equipe, o projeto de implantagao.

. Gerenciar a prioridade de areas para implantagcao e expansao da unidades de Saude
da Familia, de acordo com os critérios recomendados pelo SUS, levantando caracteristicas
socioeconOmicas e epidemiolégicas das areas, com objetivo de garantir o acesso e
equidade.

. Acompanhar a situagdo do ESF no municipio, quanto ao numero de equipes, cobertura
populacional, profissionais e resultados garantindo o cumprimento da legislacdo em vigor.

. Receber e organizar relatérios mensais das ESF, que alimentam o SIAB e demais

sistemas de informacao.
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. Monitorar e avaliar as acdes desenvolvidas pelas Unidades Basicas e de Saude da
Familia no ambito de suas atribui¢des

. Coordenar o processo de elaboragao e atualizagao de protocolos multiprofissionais de
atencao a saude voltada as equipes

. Fomentar o desenvolvimento da intersetoriaridade e fortalecimento da saude da familia,
por meios de reunides no sentido de desenvolver o processo de planejamento, execugao e
avaliacao conjunta das agdes.

. Desenvolver junto as equipes, estratégias para enfrentamento de problemas
encontrados no atendimento a populagao.

. Viabilizar a realizagado de cursos de atualizagao nas areas afins e para os profissionais
inseridos na ESF.

. Avaliar mensalmente a producdo das equipes, por meio de informacdes do SIAB e
outros dados promovendo discussdes com as equipes e propondo intervencdes locais.

. Autorizar inser¢gdes ou mudancas dos profissionais quando necessarios nos sistemas
de informacao do SIAB e SCNES

. Fornecer EPI e material de trabalho para os ACS e demais profissionais, mantendo
estoques organizados.

. Participar do processo de pactuacao dos indicadores de Atencido Basica e apoiar a
formacao de Conselhos Locais de Saude.

. Realizar a Adesdo da Equipe ao PMAQ - incentivando a ESF ao desempenho e
cumprimento das metas e resultados alcangados, reconhecendo e premiando equipes a
partir de critérios definidos e pactuados.

Com o objetivo de ampliar as possibilidades das equipes saude da familia no que se refere a
resolutividade e integralidade das agcdes na atengao basica, 0 municipio possui Nucleo de
Apoio a Saude da Familia — NASF — I, onde juntamente com outros projetos da gestéo
municipal, desenvolve ag¢des voltadas ao processo de trabalho pautado na distribuicdo de
tarefas pactuadas a partir das necessidades de saude identificadas junto ao territério ou

familia.

Atualmente no municipio a cobertura populacional da Estratégia Saude da Familia é de 85%
o0 objetivo da gestdo municipal através da integracdo das agbes € alcancar 100% de

cobertura.

Outro mecanismo de acesso aos servicos de saude sao os servicos de média e alta

complexidade, que se constituem da seguinte forma:
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Acodes

Referéncia

de

Nome e local da Unidade

De Referéncia

Forma de

Encaminhamento

Atendimentos

Especializados

- Cismepar

- Santa Casa
-H.U/H.C.

- Alto da Colina

- Hospital Infantil

- Histocon

- Nefroclinica

- Instituto de hematologia
-ICL

- Hoftalon

- Referéncia contra referéncia

- Prioridade Ambulatorial

- Sistema Solus

- Central de Leitos

Atendimentos de

- Hospital Municipal de Assai

- Hospital Climas

- Referéncia contra referéncia.

Urgéncia - Samu - Central de Regulacéao

- Laboratorio Sdo Lucas
Exames de - Laboratorio S3o Francisco - Referéncia contra referéncia
Laboratdrio - Laboratérios credenciados ao

CISMEPAR.

Radiodiagndstico

- Hospital Municipal de Assai

- Referéncia contra referéncia

Ultra-sonografia

- Ultraclin
- Cismepar

- Cedim

- Referéncia contra referéncia

Reabilitacéo

-Centro Fisioterapico Municipal

- Referéncia contra referéncia
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A SMS n&o possui no momento indicadores de Saude do Trabalhador, assim como

formacéo e qualificacado profissional em carater continuo.

3.1.3 Andlise situacional em relagao a vigilancia alimentar e nutricional na secretaria

municipal de saude de Assai

A Vigilancia Alimentar e Nutricional subsidia as agcbes e informa os dados antropométricos e
de consumo alimentar dos usuarios das Unidades de Saude. Envolve avaliagio,
diagndéstico e monitoramento do estado nutricional dos usuarios (alunos da rede municipal
de ensino, criangcas que recebem leite do Programa Leite das Criangas,
beneficiarios do Programa Bolsa Familia, criancas e gestantes acompanhadas nas

Unidades Basicas de Saude).

Contudo atualmente ndo ha na SMS equipe técnica para referenciar esta politica
intersetorial e este servigco, porém solicitou-se a contratagao de profissional de nivel superior
em nutricdo, no qual se aguarda realizagdo de concurso publico para andamento no servigo

de vigilancia alimentar e nutricional.
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4. CAPITULOIV

41 EDUCAGAO

A educagdo € um processo que tem como objetivo capacitar o individuo para
agirconscientemente diante de situagbes novas da vida, com o aproveitamento da
experiéncia anterior, tendo em vista a integragdo, a continuidade e o progresso no ambito
social, segundo as necessidades de cada um, a fim de serem atendidos, integralmente, o
individuo e a coletividade.

Para tanto, a gestdo da Educagdo no Municipio de Assai por meio da Secretaria de
Educacao esta voltada para a promogao deaprendizagem de qualidade, compativel com os
desafios do momento, com planejamento, visando a¢des de médio e longo prazo, tendo em
vista que nos anos iniciais formam uma etapa extremamente importante para o
desenvolvimento integral do ser humano. Os estimulos que uma crianga recebe nos
primeiros anos de vida definem seu sucesso escolar e contribuem para o desenvolvimento.
Visando a formacéo integral do individuo, sdo desenvolvidos projetos desde a Educacéao
Infantil até o Ensino Fundamental.

Projetos desenvolvidos em nosso municipio através da Educacéo:
o Alimentacao saudavel,
. Higiéne e saude;
o Construcao de hortas na propria escola;
. Culturais (literatura, teatros e dancgas);

J Esportivos (Kung-fu, Karaté, futebol, atletismo, balé, jogos).

A Secretaria de Educacao fornece os materiais didaticos pedagogicos e a formagao do
professor, sendo em média 4 formagdes anuais que sao fatores determinantes para a
qualidade social da educacao, e estes devem estar preparados para a realizagdo da
docéncia formando individuos criticos e criativos, preparados para o pleno exercicio da
cidadania.

Atualmente, o total de alunos atendidos pela Rede Municipal de Ensino é de 1.323.
Destes onde 487 estdo matriculados nos Anos Iniciais, 796 Fundamental e 20 alunos no

EJA e Educacéao Especial 20
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4.2 ALIMENTAGAO ESCOLAR

A alimentacao Escolar do Municipio de Assai é atendida pelo Programa Nacional de
Alimentagéo Escolar (PNAE).

O Programa Nacional de Alimentagdo Escolar PNAE tem por objetivo contribuir para o
crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a
formagao de habitos alimentares saudaveis dos alunos, por meio de acbes de educacao
alimentar e nutricionais e da oferta de refeicdes que cubram as suas necessidades

nutricionais durante o periodo letivo.

Sao atendidos pelo Programa os alunos de toda a educacéo basica (educacgao infantil,
ensino fundamental, ensino médio e educagéo de jovens e adultos) matriculados em escolas
publicas, filantrépicas e em entidades comunitarias (conveniadas com o poder publico), por

meio da transferéncia de recursos financeiros.

A transferéncia é realizada em dez parcelas mensais, a partir do més de fevereiro, para
a cobertura de 200 dias letivos. Cada parcela corresponde a vinte dias de aula. O valor a ser
repassado para as Entidades Executoras (estados, Distrito Federal e municipios) é calculado
da seguinte forma: TR = Numero de alunos x Numero de dias x Valor per capita, onde TR é
o total de recursos a serem recebidos.

O controle social do Programa € exercido por meio do Conselho de Alimentagdo Escolar
(CAE). Sua constituigao € condi¢ao para o recebimento dos recursos financeiros repassados
pelo FNDE.

Para o monitoramento do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar s&o realizadas
supervisbes mensais as Unidades de Ensino, zelando pela ordem e manutencdo de boas
condigdes higiénicas. Também sado realizados testes de aceitabilidade de géneros
alimenticios, necessario para evitar o desperdicio e auxuliar na programagao para a

aquisicao de alimentos.
4.2.1 Aquisigcado de géneros alimenticios da Agricultura Familiar

A Lei n® 11.947/2009 determina que no minimo 30% dos recursos financeiros
repassados pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) as entidades

executoras, devem ser utilizados na aquisicdo de géneros alimenticios diretamente da

Agricultura Familiar para estimular o desenvolvimento econdmico e sustentavel da regiao.
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A relacdo entre a agricultura familiar e a alimentacdo escolar fundamenta-se nas
diretrizes estabelecidas pela Lei 11.947/2009 que dispde sobre o atendimento a alimentacao
escolar, no que tange:

o Ao emprego da alimentag&o saudavel e adequada, compreendendo o uso de alimentos
variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradigdes e os habitos alimentares saudaveis;
o Ao apoio ao desenvolvimento sustentavel, com incentivos para a aquisicao de géneros
alimenticios diversificados, produzidos em ambito local e preferencialmente pela agricultura
familiar e pelos empreendedores familiares rurais.

A aquisicdo de géneros da Agricultura familiar no municipio de Assai é realizada
através de Chamamento Publico, dispensando-se o procedimento licitatério. Atualmente
contamos com trinta e trés agricultores familiares, que realizam as entregas de géneros
alimenticios na Cozinha Central. Todos sao agricultores familiares, detentores de DAP
(Declaragdo de Aptiddo ao Pronaf) Fisica, residentes no Municipio de Assai, Estado do
Parana, que estabelece os conceitos, principios e instrumentos destinados a formulacéo das

politicas publicas direcionadas a Agricultura Familiar.

4.3 ESTRUTURA FiSICA E PRODUGAO DE ALIMENTOS

No dia 10 de Julho de 2009 foi inaugurada a Cozinha Central Municipal na cidade de
Assai através de uma parceria com o Consulado Japonés, com o objetivo de implementar

um processo de auxilio na melhoria continua da Alimentagao Escolar.

O recurso para a reforma e compra de equipamentos e mobiliario foi adquirido através
de um contrato de doacao entre o Consulado do Japao de Curitiba e a Prefeitura Municipal

de Assai.

O planejamento da Cozinha Central foi realizado respeitando o fluxo operacional de
acordo com as normas regulamentadas pela ANVISA. A elaboragdo do projeto da Cozinha
Central contou com uma equipe multidisciplinar, composta por arquiteto, engenheiro civil,
nutricionista e médico veterinario, para garantir a qualidade das refeigbes produzidas,
levando-se em conta todos os procedimentos necessarios para estar de acordo com as

normas estabelecidas para a produgao de alimentos.

A cozinha Central é um local adequado para a recepcao e produgao da Alimentacao
Escolar, que possibilitou a padronizacdo das refeicdes servida as escolas do municipio,
obedecendo e preservando a qualidade e quantidade, permitindo o controle permanente da

distribuicdo da merenda, evitando o desperdicio e melhorando a qualidade das refeigdes.
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A equipe da Cozinha Central realiza alguns trabalhos de pesquisa na comunidade
escolar, sendo eles: Avaliacdo do perfil nutricional de escolares do municipio de Assai,
Avaliacdo da Adesao dos alunos ao programa de alimentagao escolar no municipio atraves

do Teste de Aceitabilidade e Projeto Desperdicio Zero na Alimentag&o Escolar.
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o Avaliagdo da Adesao dos alunos ao programa de alimentagdo escolar no municipio
através do Teste de Aceitabilidade:

\ ]
\i‘ ;
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Projeto self Service Zero Desperdicio

No municipio foi incluso em 2023 o Projeto Self Service Zero Desperdicio,
sabendo que cada crianga come uma porgao distinta, querer padronizar o prato pode
resultar em muito desperdicio, e foi que observamos nas nossas visitas de observacao.
Por isso junto com a escola e merendeiras, foi iniciado o projeto contra o desperdicio,
sendo realizado a compra de balcdes térmicos para todas as escolas municipais, para
que o aluno possa pegar seu préprio lanche.

O objetivo é evitar o desperdicio da merenda, e orientar sobre a realidade
mundial a fome, para que desde cedo os alunos tenham consciéncia. Além da
consciéncia em relacao a fome, € possivel observar que os alunos aprendem a se
comportar de forma correta na retirada da merenda, na espera do amigo em retirar a
comida, na quantidade certa de alimento que ira consumir no prato e também na
empatia de consumir o alimento em quantidade suficiente para deixar para o préximo.
Conclui-se que com essa economia e com a acertividade na quantidade de alimento a
serem enviados nas escolas, podemos investir na compra de mais alimentos saudaveis
e nutritivos como frutas e hortalicas em geral e estimular a economia na comunidade

através da agricultura familiar.

Segue fotos do projeto sendo aplicado:
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4.4CONSELHO DA ALIMENTAGAO ESCOLAR - CAE

O Conselho da Alimentacdo Escolar é responsavel por acompanhar e fiscalizar os
recursos federais repassados pelo FNDE para a alimentagédo escolar e garantir que as boas
praticas sanitarias e de higiene dos alimentos estdo sendo executadas e zelar pela qualidade
dos alimento.

O Conselho da Alimentacao Escolar no municipio de Assai teve inicio no ano de 2000.
O CAE deve ser composto por: um representante do poder executivo; dois representantes das
entidades de trabalhadores da educacgao e discentes; dois representantes de pais de alunos;
e dois representantes das entidades civis. Cada membro titular tem um suplente do mesmo
segmento. A duragdo do mandato é de quatro anos, sendo condiderado um servigo publico
relevante nao remunerado.

O CAE é essencial para a execugaodo PNAE, caso deixe de sanar suas pendéncias e
nao apresente a prestacdo de contas dos recursos recebidos, o FNDE podera suspender o

repasse dos recursos.

4.5CARDAPIO DA ALIMENTAGAO ESCOLAR

Os Cardapios da alimentagdo escolar do municipio de Assai sdo elaborados pela
Nutricionista responsavel. Os cardapios sao elaborados com a utilizagdo de géneros
alimenticios basicos respeitando as referéncias nutricionais estabelecidas pelo Programa
Nacional de Alimentagdo Escolar, os habitos alimentares, a cultura alimentar da localidade,
baseando-se na sustentabilidade, sazonalidade e diversificagdo agricola da regido e na
alimentagao saudavel e adequada.

Inicialmente é necessario garantir que o escolar esteja alimentado para que disponha
dos nutrientes necessarios para o seu desenvolvimento e aprendizado. Os cardapios sao
planejados para atender as necessidades nutricionais. A oferta de nutrientes para os CMEls
em periodo integral no minimo 70% das necessidades nutricionais, distribuidas em, no
minimo, trés refeigdes; para os demais alunos matriculados na educagao basica, em periodo
parcial no minimo 20% das necessidades nutricionais diarias quando ofertada uma refeigao
(lanche da manha ou lanche da tarde); para os alunos os matriculados em escolas de tempo
integral no minimo 70% das necessidades nutricionais, distribuidas em, no minimo, trés

refeigoes.
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4.5.1 Alimentos restritos e alimentos proibidos na alimentagao escolar

Na Alimentacdo Escolar € restrita a aquisicdo de alimentos enlatados, embutidos,
doces, alimentos compostos (dois ou mais alimentos embalados separadamente para
consumo conjunto), preparagdes semiprontas ou prontas para o consumo, ou alimentos
concentrados (em p6 ou desidratados para reconstituicdo), com excecao a aquisi¢ao de leite
em po para a alimentacao escolar.

E vedada a aquisicdo de bebidas de baixo valor nutricional tais como refrigerantes e
refrescos artificiais, bebidas ou concentrados a base de xarope de guarana ou groselha,

chas prontos para consumo e outras bebidas similares.

4.5.2 Criangas com necessidades alimentares especiais

A necessidade de cuidados especificos na alimentagao escolar se deve a presenca
de problemas como alergias, intolerancias ou doengas metabdlicas, sendo necessaria a
adaptacao para oferta de refeicdes que contemplam suas necessidades nutricionais durante
o periodo letivo.

Contamos atualmente com 13 alunos matriculados na rede municipal que necessitam
de uma alimentagao especial, por serem portadores de intolerancia a lactose, diabetes,
alergia a corantes, alergia a ovos e vegana, distribuidos em cinco escolas no municipio.

A Escola Municipal Maria Mitiko Tsuboi possui um aluno alérgico a corantes; a Escola
Municipal Augusta Gino Rocha possui dois alunos com intolerancia a lactose; a Escola
Municipal Civico Militar Princesa lIzabel possui um aluno com alergia a ovos, uma aluna
vegana e um aluno com intolerancia a lactose; o Centro Municipal de Educacgao Infantil
Pingo de Gente possui um aluno alérgico a corantes, um aluno intolerante a lactose e uma
aluna diabética; a Escola Municipal Rotary Club tem dois alunos intolerantes a lactose; o
Centro Municipal de Educagao Infantil Cida Garcia possui um aluno com intolerancia a
lactose. Estes apresentam atestado médico com o atual diagnostico.

Para estas criancas sao ofertados alimentos especificos: leite sem lactose, bolacha
sem lactose, molho caseiro sem adi¢cao de corante/conservantes artificiais, preparagées sem
carnes, bolos e paes sem leite, além das devidas substituicbes de acordo com o cardapio

para garantir a oferta adequada de nutrientes para todos.
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4.5.3 AVALIAGAO NUTRICIONAL

A Avaliagdo Nutricional tem como objetivo identificar os disturbios nutricionais,
possibilitando o planejamento e execugao de ag¢des de educagao alimentar e nutricionais
para promocao da alimentagao saudavel e controle de doengas crénicas néo transmissiveis
como, por exemplo: obesidade, diabetes, hipertensdo, entre outras, auxiliando na
recuperacao ou manutencgao do estado de saude dos escolares.

E realizada a avaliagdo nutricional dos alunos de todas as escolas uma vez ao ano
(peso e altura), a classificacdo do estado nutricional é feita através do calculo do indice de
massa corporal (IMC), por meio da férmula que relaciona o peso (kg) com a altura (metros)
ao quadrado: IMC = Peso / (Altura)?, tanto para menores de 5 anos (WHO, 2006), como

para criangas a partir dos 5 anos (WHO ,2007).
4.5.4 Resultado

Resultado da Avaliacao Nutricional dos alunos matriculados
nas Escolas do Municipio de Assai em 2025:

ESTADO NUTRICIONAL DOS ALUNOS DAS ESCOLAS
MUNICIPAIS DE ASSAI

B Baixo peso | Eutréfico Sobrepeso [} Obesidade
800
600 4
400 +
200 +
178
137
58
0
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ESTADO NUTRICIONAL DOS ALUNOS DAS ESCOLAS
MUNICIPAIS DE ASSAI

Baixo peso
@® Eutrdfico

Sobrepeso
@® Obesidade

4.6 PROJETO DE EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NAS ESCOLAS

No ambito da Secretaria de Educacao do Municipio de Assai (PR) o nutricionista age
como parceiro e articulador das agdes de EAN, interagindo com representantes das
coordenadorias de CMEIS e Fundamental, servidores responsaveis pela alimentacio
escolar, diretores e professores da Rede Municipal, garantindo que o tema Alimentagcao e
Nutricdo sejam trabalhados de forma transversal, interdiciplinar em um processo
permanente, gerador de autonomia e participagao ativa.

A escola se constitui em um centro de convivéncia e ensino-aprendizagem, onde
deve haver envolvimento de toda comunidade escolar- alunos, professores, funcionarios,
pais e nutricionista para atuagao integrada em estratégias e programas de promogao de
alimentacao saudavel, garantindo a qualidade das refeigdes servidas e oferta de alimentos
nos espagos escolares.

Os projetos de Educagao Alimentar e Nutricional vem sendo realizados desde 2016,
nas Escolas e CMEIS, considerando importantes agdes educativas, incentiva ainda a
inclusdo de Educagao Alimentar e nutricional no processo de ensino aprendizagem, por
meio de praticas saudaveis.

Com o objetivo de reforgar o conhecimento e as praticas sobre uma alimentagao
saudavel e promover a reeducacgao nutricional, por meio de estratégias adaptadas a cada
faixa etaria. Para elaboragdo desses projetos de Educacdo Nutricional serdo utilizados

elementos didaticos em diferentes momentos. Segue alguns projetos aplicados:
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C.M.E.I Pingo de gente - "PROJETO DE ALIMENTAGAO SAUDAVEL + NA QUITANDA
COM A LETRA M" - Refere-se a um plano educativo que foca na introducao de frutas com
a letra "M" e na promoc¢ao de habitos alimentares saudaveis para as criancas. As atividades
incluiram a confec¢do de uma salada de frutas com essas frutas, criagcao de graficos com as
frutas trazidas pelas criangas e jogos tematicos para reforgar o aprendizado de forma ludica

e interativa.

ko
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C.M.E.l Oasis Santa Paula e Augusta Gino Rocha - "COMO MONTAR O SEU PRATO
SAUDAVEL" - Aplicado pela nutricionista Gabrielly Bella, com o objetivo dos alunos
entenderem quais alimentos sao saudaveis e quais alimentos ndo sdo saudaveis, além da
escolha de alimentos para montar um prato saudavel. A atividade incluia um video educativo
e a entrega de alimentos soltos para os alunos montarem no prato com os alimentos que
escolheram, conversando depois sobre a escolha dos alunos, gerando conhecimento sobre
os alimentos e autonomia na escolha dos alimentos.

N | S
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Escola Rotary Club - "GRUPOS DE ALIMENTOS E COMO TER UMA ALIMENTAGAO
SAUDAVEL" - Aplicado pela nutricionista Gabrielly Bella, com o objetivo dos alunos
entenderem quais alimentos sao saudaveis e quais alimentos nao sao saudaveis, fazer boas
escolhas alimentares e sobre o consumo de agua. A atividade incluia um video educativo e
uma conversa com os alunos sobre como eles devem consumir os alimentos saudaveis com
variedade, consumir todos os alimentos e consumir agua durante o dia, foi falado também
sobre o desperdicio de alimentos e a merenda escolar que € uma alimentagdo completa. O
objetivo foi alcangado, os alunos aprenderam sobre os alimentos, tiraram duvidas e foi
possivel observer iniciativas em consumir os alimentos saudaveis e evitar os alimentos nao
saudaveis.
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4.7TREINAMENTO DOS MANIPULADORES DE ALIMENTOS

Sao realizadas Capacitacbes/Treinamentos com os manipuladores de alimentos no
minimo uma vez ao ano, abordando diversos temas como, as Boas Praticas de Fabricacao
e Manipulagdo dos alimentos, preparos de alimentos, cardapios, trabalho em equipe,
alimentacdo saudavel e outros, que sao ministrados pela nutricionista da Educacao, e
também contamos sempre com a participagado de Agentes Sanitarios.

No Programa Nacional de Alimentacéo Escolar, a merendeira desempenha um papel
fundamental, ndo s6 como colaboradora para a melhoria da aprendizagem do aluno, mas
também como agente condutora das técnicas adequadas para o preparo da merenda e das
informagdes sobre os bons habitos alimentares. A merenda escolar se constitui em um dos
alicerces do processo de aprendizagem, nela estao contidos todos os subsidios nutricionais

que possibilitardo melhor rendimento do aluno em sala de aula.
Segue abaixo alguns dos treinamentos aplicados:

e Treinamento com as responsaveis pelas cozinhas das escolas municipais com a
participacdo do bombeiro no dia 02/02/2024:

o R

2NN
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e Curso alimentagcdo saudavel, reproveitamento integral dos alimentos e das praticas

de higienizacdo com a nutricionista Amanda Machado, para as responsaveis pela

cozinha de cada escola municipal 03/02/2025:

Além dos treinamentos realizados com os colaboradores a Cozinha Central, oferece
aos manipuladores de alimentos os cursos do Servigo Nacional de Aprendizagem Rural -
SENAR, que sao realizados uma ou duas vezes ao ano, com temas relacionados a
manipulacdo de alimentos, preparacao e receitas, que sao de grande utilidade na incluséo
da Merenda Escolar.

As colaboradoras da Cozinha Central participaram de curso de capacitacdo ofertado
pelo SENAR de 16 horas, os topicos aplicados foram:

- Necessidade para produgao de produtos sem gluten e sem lactose;

- Conceitos sobre alimentos sem gluten e sem lactose;

- Segurancga alimentar: cuidados na produgao de produtos sem gluten e sem lactose;
- Panificagdo sem gluten;

- Receitas de mix de farinhas;

- Conversao de medidas;

- Receitas.
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Curso sobre producado aetesanal de produtos sem gluten e sem lactose, ofertado pelo
SENAR-PR em 08/11/2024
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5. CAPITULOV

5.1 A CONSTRUGAO DO SISAN E IMPLANTAGAO NO MUNICIPIO

O SISAN foi instituido pela Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional Lei
Federal n°® 11.346/2006com o objetivo de assegurar o Direito Humano a Alimentagcao Adequada
(DHAA). Desde a sua criagao, avangos legais e institucionais tém garantido a sua construgao
como estrutura responsavel pela implementagdo e gestao participativa da Politica Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional em ambito federal, estadual e municipal. Esta construgéo se
da de forma paulatina, num trabalho continuo de dedicacéao, articulagdo e priorizagao politica
dos setores envolvidos.

A seguranga alimentar e nutricional abrange a ampliagdo das condi¢ées de acesso aos
alimentos por meio da produgdo, em especial da agricultura tradicional e familiar, do
processamento, da industrializagcado, da comercializagao, incluindo-se os acordos internacionais,
do abastecimento e da distribuicdo dos alimentos, incluindo a agua, bem como da geragao de
emprego e da redistribuicdo de renda; conservagédo da biodiversidade e utilizagdo sustentavel
dos recursos;a promog¢ao da saude, da nutricdo e da alimentacdo da populacao, incluindo-se
grupos populacionais especificos e populagdes em situacdo de vulnerabilidade social; a
garantia da qualidade bioldgica, sanitaria, nutricional e tecnoldgica dos alimentos, bem como
seu aproveitamento, estimulando praticas alimentares e estilos de vida saudaveis que respeitem
a diversidade étnica e racial e cultural da populacéo; a produg¢ao de conhecimento e 0 acesso a
informacéao; e a implementagao de politicas publicas e estratégias sustentaveis e participativas
de producdo, comercializacdo e consumo de alimentos, respeitando-se as multiplas
caracteristicas culturais do Pais.

O SISAN - Sistema de Seguranga Alimentar e Nutricional é composto por quatro
elementos sendo:

- Conferéncias: Nacional, Estadual e Municipal;

- Conselhos de Seguranga Alimentar e Nutricional — CONSEA: Nacional, Estadual e
Municipal;

-Camara Interministerial de Seguranca Alimentar e Nutricional — CAISAN:
ambitoNacional;

-Camaras Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional- CAISAN: Estados e
Municipios.

- Representantes da sociedade civil como érgéaos e entidades de seguranga alimentar e

nutricional das trés esferas de governo.
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Através da Lei Municipal n® 1401 de 25 de Agosto de 2014, foi criado no Municipio os
Componentes do Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional que sdo: a Conferéncia
Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional; o CONSEA — ConselhoMunicipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional e a CAISAN — Camara Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional.

Com a finalidade de promover a articulagdo e a integracdo dos 6rgaos, entidades e
agdes da administragédo publica municipais ligados & area de Seguranga Alimentar e Nutricional,
fica criada através do Decreto n°136 de 10 de Outubro de 2014 a Camara Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional- CAISAN do Municipio de Assai.

Assim sendo, a CAISAN Municipal é responsavel pela elaboracdo do Plano Municipal de
SAN, observando os principios e diretrizes estabelecidas pela Legislacdo Federal, com o

propésito de garantir o Direito Humano a Alimentagdo Adequada.

48



6. CAPITULO VI

6.1 DIRETRIZES DA POLITICA DE SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL.

Com a instituicao da Politica Nacional de Segurancga Alimentar e Nutricional, o Decreto
Federal n° 7.272 de 2010 estabeleceu diretrizes que estdo sendo seguidas para elaboragéo

do presente Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional.

Diretriz 1 — Promocgdo do acesso universal a alimentacdo adequada e saudavel, com
prioridade para as familias e pessoas em situagao de inseguranga alimentar e nutricional;
Diretriz 2 — Promoc¢do do abastecimento e estruturacdo de sistemas descentralizados e
sustentaveis de producao, extracdo, processamento e distribuicdo de alimentos, inclusive os
de base agroecoldgicas;

Diretriz 3 — Instituicdo de processos permanentes de educagdo alimentar e nutricional,
pesquisa e formagéo nas areas de segurancga alimentar e nutricional e do direito humano a
alimentacao adequada;

Diretriz 4 — Promocgao, universalizagao e coordenagao das agdes de seguranga alimentar e
nutricional, voltadas para quilombolas e demais povos e comunidades tradicionais, povos
indigenas e assentados da reforma agraria;

Diretriz 5 — Fortalecimento das ag¢des de alimentacdo e nutricdo em todos os niveis da
atencdo a saude, de modo articulado as demais politicas de seguranga alimentar e
nutricional;

Diretriz 6 — Promocao do acesso universal a agua de qualidade e em quantidade suficiente,
comprioridade para as familias em situagdo de insegurancga hidricaepara producédo de
alimentos da agricultura familiar e da pesca e aquicultura;

Diretriz 7 — Apoio as iniciativas de promogao das soberania alimentar, seguranga alimentar
e nutricional e do direito humano a alimentacdo adequada em ambito internacional e a
negociagdes internacionais;

Diretriz 8 — Monitoramento da realizagao do direito humano a alimentagado adequada.
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Diretriz1—Promocao do acesso universal a alimentacdo adequada e saudavel, com prioridade para as familias e pessoas em

Situacao de inseguranga alimentar e nutricional.

Programa/Projeto/Agéao Orgao Parceiros Fonte de Comentario
Responsavel Recursos

Programa Bolsa Familia: programa de transferéncia de renda MDSA Secretaria Federal Acompanhamento das

diretamente as familias em situagdo de pobreza e extrema de Municipal | condicionalidades:

pobreza. Integra o Plano Brasil sem Miséria que tem como foco| Secretaria | Assisténcia Avaliagdo semestral

a garantia de renda, inclusdo produtiva e acesso aos servigos| Municipal de | Social com os beneficiarios

publicos. Possui trés eixos principais: a transferéncia de| Assisténcia | Secretaria perfil saude,

renda que promove o alivio imediato da pobreza; acesso aos Social de Saude acompanhamento da

direitos sociais basicos - saude, educagao, assisténcia Secretaria frequéncia escolar e

social; as condicionalidades em cada area reforgam o acesso de acompanhamento das

aos direitos sociais basicos, agdes estas que se Educacao familias beneficiarias

complementam, de modo que as familias beneficiarias priorizando a oferta de

consigam  superar a situagdo  de vulnerabilidade. servigos, programas,
projetos e beneficios
da Assisténcia Social.

Programa Nacional de Alimentagdo Escolar: Contribui para o| Secretaria FNDE/MEC | Federal e | Promogéao de

crescimento, o desenvolvimento, a aprendizagem, o| Municipal de Municipal | alimentagao com frutas

rendimento escolar dos estudantes e a formagao de habitos de | Educagao e verduras

alimentacdo saudaveis, por meio da oferta de alimentacao frequentemente nas

escolar e agdes de educagao alimentar e nutricional. refeicbes escolares.
Visitas diarias e
atividades com os
alunos para a
conscientizagao de
uma alimentacao
saudavel.

Servico Municipal de Alimentacdo Especial: fornecimento de| Secretaria SEED Municipal

dieta enteral ou férmula infanti a pessoas com| Municipal de

necessidades alimentares especiais — leite etc. Saude
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Programa Estadual leite das Criangas: Instituido pela Lei| Secretaria Secretaria Estadual Secretaria Municipal

Estadual n° 16.475/2010 como um direito as criangas de 6 a 36 | Municipal de | Municipal Municipal | de saude- controle

meses de idade, com renda per capita familiar de até %2 Salario | Assisténcia de Saude, mensal da

Minimo do Estado, com o objetivo de auxiliar das deficiéncias | Social Comité temperatura,

nutricionais das criangas. O Programa consiste na distribuicdo Gestor armazenamento e uso

gratuita e diaria de um litro de leite tipo pasteurizado, Fome Zero de equipamento

enriquecido com Ferro Quelato e Vitaminas A e D. adequado (freezer
fornecido pelo
programa), Controle da
qualidade do leite.
Secretaria Municipal
de Assisténcia Social:
Cadastramento no
Cadastro Unico para
programas socias.

Fornecimento de alimentacdo a usuarios da Politica de| Secretaria Federal Atendimento ao

Assisténcia Social que participam dos programas, projetos e| Municipal de Municipal | Usuario da politica de

servicos desenvolvidos no CRAS Centro de Referéncia de | Assisténcia Assisténcia Social.

Assisténcia Social. Social

Projeto self Service Zero Desperdicio: Secretaria da Municipio | Implantacao de

Fornecimento individualizado da refeicdo de acordo com a
necessidade de cada aluno, garantindo o consumo dos
alimentos de acordo com as preferéncias de cada aluno.
Contribui para o desenvolvimento e a aprendizagem desde a
hora que entra no refeitério, a retirada dos alimentos e
conscientizagdo das quantidades de cada alimento no prato.

educacao

balcbes térmicos nas
escolas para a
distribuicao do
alimento aos alunos -
Retirada de alimento
através de self service
e conscientizacao dos
alunos as quantidades
ideais para consumo e
desperdicio de
alimentos.
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Diretriz 1- Sistema nacional de segurancga alimentar e nutricional e politicas publicas garantidoras do direito humano a alimentagéo

adequada - Proposta da Conferéncia:

- Fortalecimento da associacéo e/ou cooperativismo

- Um local centralizado para a implantagdo de um mercado municipal central

- Cursos para preparacao de como transformar produtos
- Criacdo de uma cesta verde junto ao CRAS do municipio

- Implantagao de um cartdo verde priorizando a compra de alimentos da agricultura familiar

Diretriz 2- Promocéao do abastecimento e estruturacado de sistemas descentralizados e sustentaveis de produgao, extracao,

processamento e distribuicdo de alimentos, inclusive de base agroecoldgica:

Programa/Projeto/Ac¢ao OrgiaoRespo | Parceiros Fonte de Comentario
nsavel Recursos

Agricultura Familiar no Programa Nacional de Alimentagdo| Secretaria Secretaria Federal No municipio dez
escolar; Fomento a Agricultura Familiar em cumprimento a Lei| Municipal de | Municipal instituicdes escolares e
Federal 947/2009 do PNAE. Aquisicdo de Géneros| Educagao de APAE recebem
alimenticios diversificados produzidos pela agricultura Agricultura produtos da Agricultura
familiar e pelos empreendedores familiares. Familiar.
Programa Estadual Leite das Criangas instituido por Lei| Secretaria Secretaria Estadual
estadual como um direitos de criangas de 6 a36 meses de| Municipal de | de Estado Municipal
idade, com renda per capita de até 1/2 SM regional com | Assisténcia da
objetivo de reduzir as deficiéncias nutricionais da populagao | Social Educacéao
infantil.
Programa de Aquisicdo de Alimentos - PAA. Instituido pelo| Secretaria Secretaria Federal No municipio dez
artigo 19 da Lei Federal 10.696/2003 promove o acesso a| Municipal de | Municipal instituicées escolares e
alimentos as populagbes em situagcdo de inseguranca| Agricultura de APAE recebem
alimentar e promove a inclusdo social e econémica no campo Agricultura produtos da Agricultura
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por meio do fortalecimento da agricultura familiar.

Familiar.

Feira Livre para comercializagdo da atividade artesanal e
hortifrutigranjeira.

Secretaria
Municipal de
Agricultura

Secretaria
Municipal
de Cultura e
Sociedade
Civil

Municipal

Diretriz 2- Determinantes estruturais e macrodesafios para a soberania e seguranga alimentar e nutricional - Propostas da Conferéncia:

Municipal:
- Aquisigéo de alimentos dos produtores de Assai

- Carro para buscar produtos (ndo apropriados para venda) dos produtores para uso

- Fornecer curso de reaproveitamento de alimentos
- Melhorias de estradas

- Garantia de assistencia técnica para a agricultura alimentar (produgao de frutas e hortaligas)
- Incentivo de criagado da associagao dos produtores através da secretaria da agricultura

Estadual e federal:
- Aquisicdo de sementes, adubos e insumos

Diretriz 3-Instituicdo de Processos permanentes de educacédo alimentar e nutricional, pesquisa e formagao nas areas de seguranca
alimentar e nutricional e do direito humano a alimentacado adequada:

Programa/Projeto/Agéao OrgaoRespo | Parceiros Fonte de Comentario
nsavel Recursos
Formacdo em Educacdo Alimentar e Nutricional para| Secretaria | Secretaria Municipal | Formacgao abordando
cozinheiros, professores, educadores, pedagogos e diretores:| Municipal de | Municipal temas sobre
Formacao sobre a importancia da realizagdo de atividades de| Educagdo |de Saude Segurancga Alimentar e

Educacao Alimentar e Nutricional de forma permanente em
sala de aula.

Nutricional; Direito
Humano a Alimentagao
adequada. Estudo
sobre fatores
relacionados sobre a
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obesidade em
criangas. Programa
Nacional de
Alimentacao Escolar
(principios, objetivos,
acoes e
responsabilidades,
elaboracio de
cardapios), Cursos de
capacitagao do
SENAR.

Promocao de praticas alimentares e estilo de vida saudaveis,
participagdo e promogao de eventos para divulgagéo da
segurancga Alimentar e Nutricional no Municipio.

Secretarias
Municipais
de:
Educacao,
Saude

Municipio
e Sociedade
Civil

Municipal

Palestras e atividades
elaboradas pela
nutricionista
responsavel, com
idosos no municipio,
com objetivo de
incentivar e
conscientizar.

Promocao de eventos,
encontros e oficinas
das referidas
secretarias, como
grupo de gestantes e
programas da saude.

Nesta Diretriz ndo houve proposta na Conferéncia.

Diretriz 4- Promocéo, universalizagao e coordenagao das a¢des de segurancga alimentar e nutricional, voltadas para quilombolas e
demais povos e comunidades tradicionais, povos indigenas e assentados da reforma agraria:
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Programa/Projeto/Ac¢ao OrgiaoRespo | Parceiros Fonte de Comentario
nsavel Recursos

Programa de Aquisicdo de Alimentos - PAA. Instituido pelo| Secretaria | Municipios | Federal Uma das modalidades

artigo 19 da Lei Federal 10.696/2003 promove o acesso a| Municipal de do PAA, a Compra

alimentos as populagdes em situagdo de insegurangca| Educagao institucional, permite

alimentar e promove a inclusdo social e econdmica nocampo que estados,

por meio do fortalecimento da agricultura familiar. municipios e 6rgéos
federais comprem
alimentos da
agricultura familiar por
meio de chamadas
publicas, com dispensa
de licitacio publica.

Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura| Secretaria Federal Facilita a execugéo

Familiar. Programa de crédito que permite acesso a recursos | Municipal de das atividadesagro-

financeiros para o desenvolvimento da agricultura familiar. | Agricultura pecuarias, ajuda na

Beneficia agricultores familiares, assentados da reformaagraria compra de

e povos e comunidades tradicionais, que podem fazer equipamentos e

financiamentos de forma individual ou coletiva, com taxas de contribui  no

juros abaixo da inflagéo. aumento da renda
e melhoria da
qualidade de vida no
campo.

Programa Nacional de Alimentag&o Escolar - Instituido pela Lei| Secretaria Federal Garantia de seguranca

no. 11.947/2009, prevé a compra de ao menos 30% dos| Municipal de alimentar enutricional,

alimentos * provenientes da agricultura familiar para serem | Agricultura e bem como para o

servidos nas escolas da rede publica de ensino. Educacgao desenvolvimento

local, geragdo de
renda para os
agricultores e o
municipio, A compra
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é feita por meio

de chamadas publicas,
com dispensa de
licitacdo. O Programa
possibilita a aquisicdo
de alimentos da
agricultura familiar.

Nesta Diretriz ndo houve proposta na Conferéncia.

Diretriz 5- Fortalecimento das agdes de alimentagao e nutricdo em todos os niveis da atengao a saude, de modo articulado as demais

politicas de seguranga alimentar e nutricional.

Programa/Projeto/Agéao OrgaoRespo | Parceiros Fonte de Comentario
nsavel Recursos
Atencao a Saude Materno Infantil: SISPRENATAL e rede de Secretaria Unidade Federal Cadastro e
Apoio ao Aleitamento Materno. Municipal de | Basica de Municipal | monitoramento  das
saude Saude gestantes que
realizam o pré-natal
nas Unidades de
saude, com ofertade
consultas e exames.
EstimuloaoAleitament
oMaterno.
Fiscalizagcdo de estabelecimentos que manipulam, fabricam e | Secretaria Escola Estadual Acgobes educativas e de
comercializam alimentos. Municipal de | municipal e | Municipal | fiscalizagcao por parte
Saude CMEI da Vigilancia Sanitaria

na area de alimentos
visando garantir a
segurancga alimentar e
nutricional.
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Monitoramento do estado nutricional de alunos da rede Secretaria Municipal | Aferigao do peso e
municipal de ensino. Municipal de estatura dos alunos da
Saude e rede municipal de
Secretaria ensino e diagnostico
Municipal de nutricional pela
Educagao nutricionista do
municipio.
Fornecimento de alimentagdo especial pelo Programa Secretaria Escola Federal Fornecimento de
Nacional de Alimentacao escolar. Municipal de | Municipal Municipal | alimentagcdo especial
Educagao e CEMEI para alunos com
intolerancia a
lactose, veganos,
alergia e intolerancia
ao gluten, diabetes
mellitus e alergia a
ovos e corantes nas
escolas  Municipais
e CEMElIs.
Programa Saude na Escola. Secretaria Escolas Federal Palestras e atividades
O PSE tem como objetivo contribuir paraa formagéao| Municipal de | Unidade Municipal | elaboradas pela
integral dos estudantes por meio de agbes de promocdo da| Saude e de Basica nutricionista em
saude, de prevencao de doengas e agravos a saude e de| Educagao de Saude escolas para

atencdo a saude,com vistas ao enfrentamento das
vulnerabilidades que comprometem o] pleno
desenvolvimento de criangas e jovens da rede publica de
ensino

conscientizagao de
alimentacao saudavel
e zero desperdicio nos
lanches e almoco.

Nesta Diretriz ndo houve proposta na Conferéncia.
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Diretriz6— Promogao do acesso universal a agua de qualidade e em quantidade suficiente, com prioridade para as familias em situagao
de inseguranca hidrica e para produgao de alimentos da agricultura familiar e da pesca e aquicultura.

Programa/Projeto/Ac¢ao OrgiaoRespo | Parceiros Fonte de Comentario
nsavel Recursos
Programa Nacional de vigilancia da qualidade da agua para Secretaria Federa O Programa fornece
ConsumoHumano (Vigiagua). Municipal de subsidios para a
Saude estruturacao da
Vigiléancia da qualidade
da agua para
consumo humano.
Analisa mensalmente
os Relatorios de
Controle da Qualidade
da Aguaenviados pelos
responsaveis pelo
abastecimento
coletivo.
Programa Cultivando Agua Boa. Programa Municipal de| Secretaria Secretaria Municipal
incentivo aos Agricultores Familiares promovendo a| Municipal de | do
Melhoria na qualidade de agua através de protegao de fontes. | Agricultura MeioAmbient
e

Nesta Diretriz ndo houve proposta na Conferéncia

Diretriz 7— Apoio as iniciativas de promog¢ao da soberania alimentar, segurancga alimentar e nutricional e do direito humano a

alimentagdo adequada em ambito internacional e a negociagdes internacionais - Nao se Aplica.




Diretriz 8 — Monitoramento da realizagao do direito humano a alimentagao adequada.

Programa/Projeto/Ac¢ao OrgiaoRespo | Parceiros Fonte de Comentario
nsavel Recursos
Controle de qualidade da alimentagdo escolar; garantia da| Secretaria Municipal | Acompanhamento
oferta de alimentagcdo de qualidade aos alunos; solicitagdo de | Municipal de diario nas escolas e
amostras dos produtos fornecidos através de licitagdo por| Educacao CMElIs nos horarios de
equipe técnica; supervisdo peridédica nas cozinhas escolares; lanche e almocgo
verificacdo das boas praticas de manipulagao de alimentos; garantindo o
fornecimento
adequado de alimento
e acompanhamento
dos alunos.
Implementacao e consolidagéo da Politica de seguranga Secretarias Municipio Municipal | Articulagdo e
Alimentar e Nutricional no Municipio. Municipais e Sociedade fortalecimento do
afins. Civil. Conselho Municipal de

Seguranga alimentar e
nutricional e da
Camara Intersetorial
de Seguranga

Alimentar e
Nutricional. Elaboracéao
do Plano de
Seguranca

Alimentar e Nutricional
e sua atualizacio.
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Diretriz 8- Democracia e participagao social - Proposta da conferéncia:
Municipal:

- Divulgar os projetos/programas de seuranga alimentar e nutricional realizando pré-conferéncia/reunidées que possam passar
informagdes referentes a essa politica publica, de forma clara e simples para atingir toda a sociedade

- Sensibilizar a populagdo quanto a participacdo de associacéo, cooperativas, entidades, conselhos e instituicdes, sendo espacos de
didlogos e construgao coletiva voltadas para a seguranga alimentar e nutricional da populagao através de redes sociais, espagos, etc.
- Criar a sala dos conselhos para que o conselho municipal de seguranga alimentar e nutricional tenha estrutura fisica e pessoal,
nomeando secretario executivo para também organizar as reunides, documentos e otros servigos referentes aos conselhos municipais

Estadual:

- Disponibilizar no orgamento estadual recursos financeiros para manutengao dos secretarios municipais da seguranga alimentar e
nutricional.

Federal:

- Fomentar o apoio as cooperativas e associagdes de agricultores flexibilizando o seu acesso independentemente da regional que o
agricultor pertence.
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7. CAPITULO VII

7.1 INDICADORES PARA O MONITORAMENTO E AVALIAGAO DO PLANO
MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

De acordo com o artigo 21 do Decreto n® 7272/2010 o monitoramento e avaliagdo do
plano municipal devera ser feito por um sistema constituido de instrumentos, metodologias e
recursos capazes de aferir a realizagao do direito humano a alimentagdo adequada, o grau de
implementacgéo da politica e o atendimento dos objetivos e metas estabelecidas e pactuadas
no Plano Nacional de Segurancga Alimentar e Nutricional.

A administragcdo Municipal e a Camara Intersetorial de Seguranga Alimentar e
Nutricional - CAISAN do municipio de Assai, sdo responsaveis pelo monitoramento e
avaliagao do Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional de forma continua visando
o desenvolvimento e a efetivagdo do acesso da populagao vulneravel as politicas de SAN. O
monitoramento deve analisar a situacdo de uma comunidade e seus projetos; determinar se
0s recursos publicos estdo sendo bem utilizados; identificar problemas e encontrar solugoes;
informar se as atividades estdo sendo executadas corretamente; utilizar licbes de experiéncia
e projetos anteriores; e avaliar se a maneira como o projeto foi elaborado é a mais apropriada
para a resolugao do problema em questdo (BRASIL, MPOG).

A avaliagdo € a investigacdo profunda de uma determinada intervengdo e envolve
analise de informacdes obtidas por meio de monitoramento. Com a sociedade participando
domonitoramento e avaliagao, informagdes importantissimas sdo repassadas para o governo,
sendo de extrema importancia para os objetivos do planejamento.

O Monitoramento e Avaliagao deverdo organizar os indicadores existentes nos diversos
setores que a compdem e o desenvolvimento de sistema articulado de informacéo em todas

as esferas de governo e contemplar as seguintes dimensdes de analise:

) RENDA E CONDICOES DE VIDA:

DIMENSAO/ AGREGACAO AGREGACAO AGREGACAO | PERIODICIDAD FONTE
INDICADOR TERRITORIAL TERRITORIAL TERRITORIAL E
indice de Gini: da
dlstrl_buu;:ao do Braill e Pare_lrja e Assai Anual PNAD/IBGE
rendimento regides regides
mensal dos
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domicilios
particulares
permanentes,
com rendimento.

indice percentual
de Extrema
Pobreza

Brasil e
regides

Parana e
regides

Assai

Anual

Censodemo
grafico

Razao entre a
renda domiciliar
per capita média
dos chefes de
domicilios negros
e brancos

Brasil

Parana

Assai

Anual

PNAD/IBGE

Taxa de trabalho
formal
(16 anos ou mais)

Brasil

Parana

Assai

Anual

Taxa de emprego
formal da
populagao negra

Brasil

Parana

Assai

Anual

Taxa de emprego
formal de
mulheres

Brasil

Parana

Assai

Anual

indice de
Desenvolvimento
Municipal

Brasil

Parana

Assai

Anual

IPDM/
IPARDES

)

ACESSO A ALIMENTAGAO ADEQUADA E SAUDAVEL, INCLUINDO AGUA

DIMENSAO/
INDICADOR

AGREGACAO
TERRITORIAL

AGREGACAO
TERRITORIAL

PERIODICIDADE

FONTE

Seguranga

domicilios

Condigdes de

Alimentar nos

Brasil e
regides

Assai

Quadrienal

alimentar/PNAD

Componente
seguranca

/IBGE

Percentual de

gastos das familias
comalimentacao
total.

Brasil e
regides

Assai

Quinquenal

POF/IBGE

Pecentual de
escolas com
abastecimento de

Brasil e
regides

Assai

Anual

Municipio
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agua pela rede
publica e com
esgotamento
sanitario.

Percentual de
domicilios urbanos

abastecidos ou Bra_sill © Assai Anual PNAD/IBGE
regides
outra forma de
canalizacdo interna.
Cobertura de
abastecimento de Brasil e Assai Anual PNAD/IBGE
agua em areas regioes
rurais.
11y SAUDE E NUTRICAO
= AGREGACAO AGREGACAO
DIMENSAOQO/INDICADOR TERRITORIAL TERRITORIAL PERIODICIDADE FONTE
. : regioes SISVAN
baixo peso para idade
Percentual de criancas
menores de 5 anos com Parana e Assai Anual SESA-
déficit de estatura para a regides SISVAN
idade
Percentual de criancas
menoresde 5 anos Parana e Assai Anual SESA-
comexcessode peso regioes SISVAN
para aidade
:c?(r)cl:::ctgﬁlt(;jsecom Parana e Assai Anual SESA-
regioes SISVAN
excesso de peso
Percentual de adultoscom Parana e Assai Anual SESA-
excesso depeso regides SISVAN
Percentual de adultos Parana e Assali Anual SESA-
com obesidade regioes SISVAN
Taxa de prevaléncia de Parana e Assai Anual SESA-
excesso de peso regides SISVAN
Taxa de mortalidade Parana e ,
Infantil regides Assal Anual MS
Contaminacao de
alimentos por Parana e Assai Anual SESA/PARA
agrotoxicos % de regides
amostras irregulares
Monitoramento da agua Parana e . SANEPAR/
para consumo humano regides Assali Anual VIGIAGUA
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indice de
Desenvolvimento

Municipal - Dimensé&o

Saude

Parana e
municipios

Assai

Anual

IPDM/
IPARDES

V)

EDUCACAO

DIMENSAO/
INDICADOR

AGREGACAO
TERRITORIAL

AGREGACAO
TERRITORIAL

AGREGACAO
TERRITORIAL

PERIODICIDADE

FONTE

Taxa de
analfabetismo da
populaciao

Brasil e
regides

Parana e
regides

Assai

Anual

PNAD/
IBGE

Distribuicdo de
pessoas com
10 anos

Oou mais por
grupo de anos
de estudo

Brasil e
regides

Parana e
regides

Assai

Anual

PNAD/
IBGE

Média de anos
de estudo da
populagcao

maior de 14 anos
por raca e cor

Brasil e
regides

Parana e
regides

Assai

Anual

PNAD/
IBGE

Percentual de
investimento
publico direto

em educacao
emrelacdoao PIB

Brasil e
regides

Parana e
regides

Assai

Anual

PNAD/
IBGE

Razéao entre
taxa de
alfabetizacao de
negros e
brancos para a
populacdo com
15 anos ou
mais de idade

Brasil e
regides

Parana e
regides

Assai

Anual

PNAD/
IBGE

Diferenca entre
média de anos
de estudo para
a populacéao de
51 anosou mais
de idade de
brancos e
negros

Brasil e
regides

Parana e
regides

Assai

Anual

PNAD/
IBGE

indice de
Desenvolvime
nto

Municipal —
Dimenséao
Educacéao

Parana

Assai

Anual

IPDM/
IPARDES
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8. CAPITULO VIII

8.1 PERSPECTIVAS E DESAFIOS PARA A POLITICA MUNICIPAL DE
SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL.

O aprimoramento da Politica de Seguranga Alimentar e Nutricional no Municipio de
Assai, bem como o fortalecimento do SISAN devera ocorrer de forma permanente e continua,
buscando dar viabilidade, por meio da ampliagédo e divulgagao das agdes.

As acbes do CONSEA e da CAISAN devem estar em consonancia com outras
instancias governamentais e ndo governamentais para a pratica de SAN no municipio,
visando sempre a garantia do direito humano a alimentagado adequada.

A Seguranga Alimentar e Nutricional € uma tematica com um objetivo essencialmente
intersetorial, cuja mobilizagdo de diferentes atores municipais e da sociedade civil &€ essencial
para a pratica integrada e articulada para a potencializagdo das ag¢des e assim, superar
praticas fragmentadas, que podem levar a ndo obter um resultado satisfatério, quanto as
garantias dos direitos do cidadao.

Em relagdo a agricultura familiar organica e/ou agroecoldgica, um dos desafios é
realizar a sensibilizacdo dos agricultores sobre esta tematica e aumentar a diversidade de
produtos adquiridos para a alimentagao escolar.

O atendimento as necessidades alimentares especificas (diabetes, intolerancia a
lactose, alergias a corantes e outros alimentos, dentre outras) dos alunos da rede municipal,
por meio da adaptacao dos alimentos e cardapios, assim como orientagao dos funcionarios da
alimentagao escolar vem sendo realizado em nosso Municipio com constante monitoramento.

Nos atendimentos em grupos realizados pela politica de Assisténcia Social e Saude,
bem como nas reunides de pais realizados pela politica de Educacdo, tendo como de
costume servir lanche para os participantes, devera ser ofertado alimentos saudaveis e
também abordar esta tematica de promogao de praticas e habitos alimentares saudaveis, bem
como a continuidade de atividades educativas realizadas com os alunos da rede municipal ao
longo de todo o ano letivo.

Sendo assim, fortalecer o trabalho intersetorial e ampliar a discussao sobre Seguranca
Alimentar e Nutricional constitui o principal desafio enfrentado pelo CONSEA e a CAISAN,
pois desta forma, favorece o comprometimento para uma melhor efetividade das acbes

desenvolvidas.

95



GLOSARIO

CAE - Conselho de Alimentagao Escolar

CAISAN - Camaralntersetorial Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
CMEI — Centro Municipal de Educacgao Infantil

CONSEA - Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social

DAP- Declaracao de AptidaoPrpnaf

DHAA - Direito Humano a Alimentagdo Adequada

EAN — Educacao Alimentar Nutricional

ESF — Estratégia Saude da Familia

FNDE - Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacéao

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

IPARDES - Instituto Paranaense de Desenvolvimento Econémico e Social
MEC - Ministério da Educacéao

MDSA - Ministério do Desenvolvimento Social e Agrario

MTE - Ministério do Trabalho e Emprego

NASF - Nucleo de Apoio a Saude da Familia

PAA - Programa de Aquisicdo de Alimentos

PNAE - Programa Nacional de Alimentag&o Escolar

PRONAF - Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
PSB - Protecédo Social Basica

PSE — ProgramaSaude Escolar

SAN -SegurangaAlimentar e Nutricional

SEED - Secretaria de Estado da Educacéo

SISAN - Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional
SISPRENATAL - Sistema de Pré Natal

SISVAN - Sistema de Vigilancia Alimentar Nutricional

SMS- Secretaria Municipal de Saude

SUAS - Sistema Unico de Assisténcia Social

SUS - Sistema Unico de Saude

UBS- Unidade Basica de Saude

VIGIAGUA - Vigilancia da Qualidade da Agua de Consumo Humano
SENAR - Servigo Nacional de Aprendizagem Rural
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